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INTRODUCTION

Bienvenue a I'Hépital Privé Arnault Tzanck Mougins - Sophia Antipolis.

Ce livret a été réalisé a votre intention et concu pour vous aider dans vos démarches
et répondre au mieux a vos attentes.

En parcourant ce livret, vous découvrirez I'ensemble de nos prestations hoteliéres :

A /Lhébergement

B / Larestauration

C/Laboutique

D / Nos services « Bien étre »

Ces prestations complémentaires peuvent étre prises en charge par votre mutuelle.

' Hotesse d’Accueil procédera a la demande de prise en charge auprés de votre assurance maladie
complémentaire lors de votre préadmission ou lors de votre admission définitive.

Un acompte vous sera éventuellement demandé a I'admission.

Si la prestation n'est pas couverte ou si nous n‘avons pas recu d'accord de prise en charge
avant la fin de votre séjour, vous devrez en acquitter le montant lors de votre sortie.




HEBERGEMENT

CHAMBRES PARTICULIERES

Durant votre séjour vous pouvez bénéficier d’'une chambre Privilége ou Prestige.

Chaque chambre particuliére est climatisée et dispose d’'une salle de bain avec douche
accessible aux personnes a mobilité réduite, d’un lit médicalisé, de fluides médicaux , d’un
équipement « appel malade », d’'une télévision grand écran, d'un coffre fort et d’un accés
internet par Wifi Haut débit sécurisé.

Compte tenu du nombre I[imité de chambres particuliéeres a votre disposition,
nous vous conseillons de faire la demande de réservation dés la préadmission.

COURT SEJOUR MOYEN SEJOUR
CHIRURGIE ET MEDECINE SSR
Services Privilege & Prestige Suite Privilege & Prestige

d’Hospitalisation

Hopital De Jour

: Privilege & Prestige
(ambulatoire) 8 8

Si vous faites le choix d’'une chambre Prestige, nous pouvons vous garantir sa disponibilité.

LES ACCOMPAGNANTS

Les patients hospitalisés en chambre particuliére ont la possibilité d’accueillir un accompagnant
au tarif de 25 € la nuit ( petit déjeuner inclus ).




SEJOUR D'HOSPITALISATION

CHAMBRE PRIVILEGE

100€/JOUR
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SEJOUR D'HOSPITALISATION

CHAMBRE PRESTIGE

150€/JOUR
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SERVICE DE CARDIOLOGIE

SUITE PRESTIGE

250€/JOUR
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UNITE DE CHIRURGIE AMBULATOIRE

CHAMBRE PRIVILEGE

50€/JOUR
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UNITE DE CHIRURGIE AMBULATOIRE

CHAMBRE PRESTIGE

65 €/JOUR
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HOPITAL DE JOUR DE MEDECINE

BOX PRIVILEGE

35€/JOUR

Télévision grand écran plat Full HD

Wifi sécurisé
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POLE DE SOINS DE SUITE & DE READAPTATION

CHAMBRE PRIVILEGE

75€/JOUR
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POLE DE SOINS DE SUITE & DE READAPTATION

CHAMBRE PRESTIGE

100 €/JOUR

Soins esthétiques :
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La Restauration

LA RESTAURATION AU SELF SERVICE ET EN CHAMBRE

L'Hopital Privé Arnault Tzanck propose des
repas adaptés a votre état de santé.

En cas de régime particulier ou d’allergies,
il est demandé au patient de bien vouloir
I'indiquer a la Diététicienne ou au Cadre
Infirmier.

Les accompagnants ont aussi la possibilité si ils
le souhaitent, au Restaurant Self - Service situé
au Rez-de-Chaussée du Pole de Médecine Plein
Ciel.

A titre indicatif, le prix du Menu de base
est de 13,75 €uros comprenant :

- Une entrée
- Un plat avec un accompagnement
- Un fromage ou un dessert

Le prix est variable selon les plats choisis.

Réglement directement en caisse.

Vous pouvez inviter la personne de votre choix a déjeuner ou a diner en votre compagnie en
chambre, durant votre s€jour. Le tarif du repas, servi en chambre, est de 13,75 €uros.

Si votre se€jour se déroule en Soins de Suite et Réadaptation « Saint Basile », vos visiteurs peuvent
egalement prendre le repas en votre compagnie dans la salle de restaurant. (20 € le repas)

NB : Merci de commander votre repas la veille avant 12 heures.




LA RESTAURATION EN CHAMBRE PRESTIGE

PETIT DEJEUNER

Inclus dans le tarif

CONTINENTAL

Boisson chaude (café, thé ou chocolat)
Jus d’'Oranges Pressées

Pain .
Beurre eececcee
Croissant
Yaourt
Confiture
Miel
Sucre

VITALITE

Boisson chaude (café, thé ou chocolat)

Jus d’'Oranges Pressées Deeeene
Fromage Blanc Nature

Corn Flakes

Salade de Fruits

Fruits secs

Sucre

BRISTISH

Boisson chaude (café, thé ou chocolat)
Jus d’Oranges Pressées
Pain eo0eo0o000o0

Beurre

Jambon Madrange
Cantafrais
Emmental

Sucre




REPAS : Notre Carte Gourmande

Avec supplément

Ces menus peuvent étre délivrés en: ' @o‘\g
s vn’;cﬁ‘§>

ENTREE

Terrine Salade avocat - gésiers Tartare de saumon

PLAT PRINCIPAL

Cassolette de dos de colin Bourguignon Aiguillettes de volaille
et sa bisque d'écrevisse de joue de boeuf facon tajine

—i

ou

Volaille mozarella - pesto

Double accompagnement
au choix :

Ecrasé de pomme de terre

Riz sauvage
Carottes




FROMAGE DU JOUR ¢ W
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DESSERT

Tarte aux pommes Tarte au citron Gateau caramel beurre salé

PAIN

Pain classique ou Pain au sésame

BOISSONS

Eau Minérale 50 cl Bordeaux rouge AOC - 25l
plate OU gazeuse Cote du Rhone Rosé AOC - 25 ¢l
Just Chardonnay Blanc IGP - 25l




TEA-TIME

En accompagnement
d’un Café, Thé ou Chocolat

e Un BROWNIE
accompagné de sa creme anglaise

e Une TARTELETTE

- fine aux pommes
- citron meringuée
- framboise meringuée

e Assortiment de 4 MIGNARDISES




@ﬂ NOS TARIFS

REPAS

ENTREE
PLAT SEUL

FROMAGE OU DESSERT

ENTREE + PLAT + FROMAGE ou DESSERT
(eau minérale comprise)

BOISSONS

BOUTEILLE EAU MINERALE 50CL (Plate ou Gazeuse)
BOUTEILLE DE VIN 25 cl (Rouge, Rosé, Blanc)

TEATIME

FORMULE BROWNIE

FORMULE TARTELETTE

FORMULE MIGNARDISES

6,50 €
12,00€

6,50 €

25,00€

2,00€
7,00 €

550€

6,50€

7,50€



LA BOUTlQUE « BIEN-ETRE »

PRIX'UNITAIRE

® Dentifrice
3rasoirs jetables

Shampoing
Mousse a raser

Og Gel Douche

@FGIED Brosse a dent
en bambou

Peigne en bois

TROUSSE DE TOILETTE ECOLOGIQUE

Gel douche/shampooing et lait hydratant
(0 % paraben/colorant/parfum) 80 ml
Brosse a dent en bambou

Peigne en bois

Dentifrice 25 ml

Paquet de mouchoirs




N oS SERVlCES « BIEN-ETRE»

- ]
ESTHETIQUE ﬂ @

e ¢ ¢« « MODELAGE
(massage esthétique a but non thérapeutique)
Dos 30€
Jambes 25€
Corps 50€

o ¢« «SOINS

Soin du visage 45 €
Mini soin visage 30€
Gommage + modelage dos 40€
Gommage + modelage jambes 35€

Maquillage 15€

e o ¢« « FORFAITS
Soins du visage + épilationsourcils 50€
Soin du visage + maquillage 55€

o « « « BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS
Mains, pieds, ongles
Mini beauté mains ou pieds 15€
Beauté des mains 20€
Beauté des pieds 25€
Pose de vernis a ongles 10€

PEDICURIE

<+

ALiciA
o eoese |LelundietMercredi
sur Rendez-vous*
de 15 Heures

5 a 17 Heures

e oo VISAGE
1 zone
(sourcils ou lévre ou menton,..)
Complet
(levre, menton, sourcils,..)

eeee CORPS
Aisselles

Maillot

1/2 jambes
Jambes compléete

e e e+ FORFAITS
1/2 jambes + maillot 25€
1/2 jambes + aisselles 20€
Jambes complétes + maillot 40€
Jambes compléetes + aisselles 35€
Jambes compléetes + maillot + aisselles 45 €

® e 00000 surRendez-vous*

Soins de pédicurie : Forfait 35 € la séance




Nos SERVICES « BIEN-ETRE»

Le Salon de Coiffure se situe
au Rez de Chaussée du Péle de Soins de Suite et de Réadaptation SAINT BASILE

COIFFURE

o

&

— |

Forfait homme N
Couleur :
Dose supplémentaire .
Meéches et balayage VIRGINIE
Permanente et défrisage
Fixateur, soins et masques 6€,8€et10€ Votre coiffeuse se déplace dans
Soins spécifiques avec huiles essentielles votre chambre sur rendez-vous™
et massage apartirde45€

Le LunDI

Médecine -Plein Ciel
Chirurgie - Espérance

Le Jeupi
Soins de Suite et de Réadaptation
Saint Basile

LeE VENDREDI
Résidence Retraite
Les Jardins d’Arnault Tzanck

*SUR RENDEZ-VOUS
DE 14 H A 18 HEURES

. CONTACT : 6677




MERCI p'AvoIR cHOIsI

rHopPiTAL PRIVE ARNAULT TZANCK
MOUGINS - SOPHIA ANTIPOLIS

Pour plus de renseignements sur les prestations hoteliéres et les services que nous
proposons, vous pouvez vous adresser a nos hotesses d’accueil :

du Lundi au Vendredi de 7 heures a 18 heures,
le Samedi de 8 heures a 15 heures 30,
le Dimanche et jours fériés de 10 heures a 18 heures

Toute l'équipe de I'Hopital Privé Arnault Tzanck Mougins - Sophia Antipolis
vous souhaite un agréeable séjour

Date de mise a jour : 03/2022



